achstenliebe auf
professionellem Niveau

Du bist ein Mensch, der meine Achtung verdient, denn Du
hast viel in Deinem Leben geleistet.

Du bist der Mensch, der meine Aufmerksamkeit und Zuwen-
dung verdient, denn Du bist hilflos und schwach.

Du bist der Mensch, der mich lehrt, wie wandelbar ein Le-
bensweg sein kann. (Ingrid Popp)

Der Caritasverband ist ein gemeinnutziger, kirchlicher Trager
mit Tradition, Herz und Sachverstand. Ein Schwerpunkt der
vielfaltigen sozialen Angebote und Dienste ist die Arbeit mit
kranken, alten und behinderten Menschen. Sie brauchen in
besonderer Weise unsere Zuwendung und Unterstttzung.

WOCIETB&& - unser Partner

Gemeinsam wohnen, solidarisch leben...

...unter diesem Motto wurde unsere Genossenschaft 1954
gegrundet mit dem Ziel, Wohnqualitat fur jede Lebensphase
zu schaffen. Viele der rund 7500 Mitglieder flhlen sich seit
Jahrzehnten bei ,ihrer WOGETRA" sehr wohl. Ein beson-
deres Engagement der WOGETRA gilt dem ,Wohnen im
Alter“. Bereits 2002 wurde der Verein ,Gemeinsam statt
einsam e. V.“ von élteren Mitgliedern und Mietern gegrin-
det, um jedem die Geborgenheit in vertrauter Umgebung

zu gewahrleisten. Wir beraten Sie individuell bei der Suche
nach der optimalen Wohnung, bei eventuellen UmbaumaB-
nahmen, aber auch bei sozialen Fragestellungen und beim
Umzug.

LWillkommen daheim* bedeutet das Gefiihl von Warme und
Geborgenheit. Es ist die Individualitat, mit der Sie sich lhr
eigenes Heim gestalten. ,Willkommen daheim* hei3t: Fuhlen
Sie sich bei uns zuhause.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Interessierte kdnnen sich an Cura Maria wenden:

Gemeinsam gegen das Vergessen

Fax (0341)2 247520 CURA MARIA - Betreute Wohnungen fir demenziell
Anschrift - Arno-Nitzsche-StralBe 46 erkrankte oder hilfebediirftige Menschen in
04277 Leipzig Marienbrunn
E-Mail  cura.maria@caritas-leipzig.de 1 Y !

Telefon (0341) 2 24 86-50

Sie méchten Cura Maria besuchen?
Vereinbaren Sie gerne mit uns einen Termin und besichtigen
Sie unser Betreutes Wohnen vor Ort!
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Caritasverband Leipzig e. V.
IJ % ElsterstraBe 15, 04109 Leipzig
. Telefon: (0341) 9 63 61-0
OEIIER) Telefax: (0341) 9 63 61-722
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Betreute
Wohnungen in
Cura Maria

Neues
Wohnkonzept

Professionelle
Angebote

ww Den Weg

gemeinsam gehen

Hilfe und Freiraum
So viel Unterstlitzung wie nétig,
s0 viel Unabhangigkeit wie mdglich

Demenzkranke und hilfebedurftige
Menschen, aber auch deren Lebens-
partner und Angehdrige haben vor allem
einen Wunsch: Ein Leben in Normalitat.
Die Wirklichkeit sieht oft anders aus.
Muhsame Pflege durch die Angehori-
gen. Ein Leben im Heim, getrennt vom
Lebenspartner. Lebenseinschnitte, die
die Normalitat unmaoglich machen.

An Menschen mit

Der Caritasverband Leipzig €. V. bietet
mit dem Wohnkonzept ,Cura Maria“ im
Stadtteil Marienbrunn eine neue Lebens-
und Wohnform. Menschen in schwie-
rigen Lebenssituationen wird einerseits
ein weitgehend selbstbestimmtes Leben
in eigener Wohnung, andererseits aber
ein breites Angebot an Hilfen und Forde-
rungen ermaoglicht.

Ziel von ,Cura
Maria“ ist es

»Cura Maria“ bietet betreute WWohnungen
in unterschiedlichen GréBen und Aus-
stattungen. Ein Teil der Wohnungen ist
fur Partnerschaften konzipiert, in denen
nur ein Partner erkrankt ist, und erlaubt
dem Paar das gemeinsame Leben in
den eigenen vier Wanden in pflegeopti-
mierter Umgebung. Die Bewohner profi-
tieren vom lebendigen Gemeinschaftsbe-
reich, der sich in direkter Nachbarschaft
zur eigenen Wohnung befindet. Die
Caritas betreut den gesamten Bereich.
Die Bewohner k&nnen sich damit auf
professionelle Begleitung und liebevolle
individuelle Pflege verlassen.

Das Angebot richtet sich an Menschen,
die aufgrund ihres Hilfe- und Pflegebe-
darfes nicht mehr in ihrer hauslichen
Umgebung versorgt werden kénnen,
aber nicht im Pflegeheim leben wollen.

e verringerten lebenspraktischen
Fahigkeiten
gesteigertem Hilfebedarf
zunehmender Desorientierung

e |eichten Merk- oder Gedéachtnissto-
rungen

e depressiven Symptomen, z. B.
durch Einsamkeit

e der Notwendigkeit einer ,Rund-um-
die-Uhr“-Alltagsbegleitung

lebenswerte Normalitat zu bieten
Aktivitaten des taglichen Lebens zu
bewaltigen (z. B. Einkaufen)

e  Starkung des Selbstwertgefiihls
durch Erfolgserlebnisse

e Sicherheit in allen Lebensgrundla-
gen zu geben
Foérderung der Lebensqualitat
Hervorhebung von Stérken und
Fahigkeiten
UnterstUtzung bei Hilfsbedurftigkeit
Verhinderung der Vereinsamung
durch gemeinschaftliche Aktivitaten

MaBgeschneidert bis in Detail

Zur Verfigung stehen 16 senio-
renfreundliche Wohnungen - zwolf

e \ét\/.ohgung;n 1-Raum-Wohnungen (24 bzw. 32
praxtisch un m?) von denen zwei Wohnungen mit
komfortabel

rollstuhlgerechtem Bad ausgestattet
sind, und vier 3-Raum-Wohnungen
(64 m?), speziell fir Ehepaare mit
einem dementen bzw. hilfebedurftigen
Partner. Die Wohnungen sind bezugs-
fertig vorgerichtet, verfigen Uber eine
bodengleiche Dusche. Der Haus-
zugang ist barrierefrei gestaltet. Fur
Angehdrige und Verwandte besteht
die Mdglichkeit, im gleichen Haus eine
weitere Wohnung bzw. fir Besucher
unsere Gastewohnung anzumieten.
Marienbrunn ist eine Gartenstadt!

In unmittelbarer
Nahe befinden
sich:

e viele Grlnanlagen

e Arzt, Physiotherapie, FuBpflege
und Frisér im Wohnkomplex

e Einkaufsmaoglichkeiten
behindertengerechte StraBen-
bahnhaltestelle

e Parkmobglichkeiten

&
WOHNEN. A Beispielgrundriss
1-Raum-Wohnung
Wohnbereich mit roll-
stuhlgerechtem Bad

und Kochnische

Beispielgrundriss
3-Raum-Wohnung
GroBzugiger Wohnbe-
reich mit Wohnzimmer,
Schlafzimmer und z. B.
Esszimmer




